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Promotiv process. För att åstadkomma långsiktiga 

positiva förändringar på organisations-, grupp- 

och individnivå, genom nära samarbete med 

ledning. Detta strategiska hälsofrämjande arbete 

genomförs med fördel i form av hälsoutvecklings-

projekt över tid, för att ge möjlighet till bestående 

förändringar. Vi förstärker friskfaktorer.

  risk

Preventiv process. Förebyggande rehabilitering 

och arbetsmiljöarbete. Ge medarbetare och chefer 

verktyg till att fånga tidiga signaler för snabba re-

levanta åtgärder för att förhindra ohälsa. Utveckla 

arbetsmiljöarbetet för att förebygga och minimera 

att skador inträffar, både psykiska som fysiska. Det 

gäller att fånga upp och analysera riskfaktorer.

  Sjuk

Rehabiliterande process. Utveckla fungerande 

system för att snabbt kunna agera relevant när 

anställd drabbas av sjukdom. Alla ska ha en god 

kännedom i organisationen, både på medarbetar- 

och ledningsnivå, om möjliga åtgärder.
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Vi tänker i tre steg:

www.kinnekullehalsan.se

falköping 	 0515-77 74 40	 falkoping@kinnekullehalsan.se
GullspÂng 	 0551–213 30	 gullspang@kinnekullehalsan.se
Götene 	 0511–34 46 50	 gotene@kinnekullehalsan.se  
HJO 	 0503–130 75  	 hjo@kinnekullehalsan.se  
Lidköping 	 0510–48 88 60  	 lidkoping@kinnekullehalsan.se
Mariestad 	 0501–672 01  	 mariestad@kinnekullehalsan.se  
SKARA	 0511–207 00  	 skara@kinnekullehalsan.se
Skövde 	 0500–44 74 80  	 skovde@kinnekullehalsan.se  
Tibro 	 0504–123 25  	 tibro@kinnekullehalsan.se 
Tidaholm 	 0502–156 70  	 tidaholm@kinnekullehalsan.se 
Töreboda 	 0506–121 00  	 toreboda@kinnekullehalsan.se
Vara 	 0512–325 70  	 vara@kinnekullehalsan.se

skaraborg

kungshamn	 0523‒198 30  	 kungshamn@kinnekullehalsan.se
lysekil	 0523‒198 30  	 lysekil@kinnekullehalsan.se
tanumshede	 0523‒198 30 	 tanumshede@kinnekullehalsan.se 
Åmål	 0532‒60 76 80	 amal@kinnekullehalsan.se
 
Bengtsfors	 0531‒375 99	 bengtsfors@kinnekullehalsan.se
ed	 0534‒622 40	 ed@kinnekullehalsan.se  
Mellerud	 0530‒186 60  	 mellerud@kinnekullehalsan.se 
ARVIKA	 0570‒74 77 40	 arvika@kinnekullehalsan.se  
ÅRJÄNG	 0570‒74 77 40  	 arjang@kinnekullehalsan.se
ÅMOTFORS	 0570‒74 77 40	 amotfors@kinnekullehalsan.se

bohus /dal /vrmland

trestad
Trollhättan	 0520‒891 90	 trollhattan@kinnekullehalsan.se

Certifierad
ISO 9001
ISO 14001
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Vill du sedan göra omtanken om personalen till 
en verklig styrkefaktor fyller vi gärna på med allt 
från vaccinationer till förebyggande hälsoutveck-
ling och support vid sjukanmälan – för när det 
handlar om värdet av förebyggande underhåll, 
skiljer sig människan inte speciellt mycket från 
maskinerna.Inom Kinnekullehälsan har vi förutsättning-

arna att hjälpa dig på vägen. Under ett och 
samma tak har vi samlat resurser för att 

kunna erbjuda en heltäckande lösning som gör 
både företaget och människorna som verkar där 
friskare och starkare. Företagshälsovårdsarbetet 
är en bra affär för alla parter. Genom att utnyttja 
våra resurser på området skapar du trygghet för 
dina anställda, samtidigt som du kan spara stora 
pengar genom sänkta kostnader. Hur mycket du 
vill utnyttja oss och var du vill göra det, bestäm-
mer du helt och hållet själv.  
 

 
 

Vad får du?
Du får en hälsovårdsmottagning med erfarna 
sköterskor, tillgång till specialistläkare och sjuk-
gymnaster, hälsokonsultationer i valfri omfatt-
ning och våra sakkunniga råd kring det mesta 
som rör personalens välbefinnande.  
 
Vi kan självklart också hjälpa dig följa upp orsa-
ker till sjukfrånvaro och sätta in åtgärder där det 
behövs – med minsta möjliga tidsspillan. Krävs 
det någon form av rehabilitering, har vi resur-
serna även där.

Vad du än väljer får du alltid 
vår helhetssyn på köpet, eftersom den 

enskildes hälsa ofta har någon 
form av koppling till arbetsmiljön.

Företagshälsovårdsarbete är 
en bra affär som alla tjänar på!

Vill du veta mer? Kontakta marknadsavdelningen!

Karin Ahlin 
0506–121 02, 0730–72 84 78

Inge Lennartsson 
0510-48 84 54, 0708-40 25 65 


