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STOD VID
SJUKFRANVARO

KINNEKULLE
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DET AR LONSAMT ATT
BRY SIG OM SINA ANSTALLDA!

Att kostnader for sjukfranvaro har utvecklats till
ett problem 4r nog alla verens om. Fragan ér
bara hur vi méter detta problem. Vi tror att det
handlar om att utnyttja befintliga resurser pa
ett bittre sitt och att involvera personalen mer i
sin egenvard sd att de snabbare blir friska.

Genom att identifiera orsaken till sjukfranvaron
hos varje anstilld och ge dem medicinska rad
kommer » Sjuk- och friskanmilan « att minska
foretagets kostnader for sjukfranvaron samti-
digt som de anstilldas vilbefinnande hojs.

SA HAR GAR DET TILL:

1. Sjukanmdlan med sjukvdrdsrdadgivning

Nir den anstillde blir sjuk gors sjukanmélan
direkt till MedHelp. Han/hon méts i telefonen av
en leg sjukskoterska som i samband med sjukan-
milan ger sjukvéirdsrddgivning, hanvisar till ritt
vardniva eller svarar pd medicinska fragor.

2. Franvaroanmiilan vdrd av sjukt barn

P& samma sitt gor den anstillde om barnet blir
sjukt. MedHelp skoter sedan kontakten med
arbetsgivaren och Forsakringskassan.

3. Aterkontakt pa tredje dagen

Under tredje dagens sjukfranvaro aterkontaktar
en leg sjukskoterska den anstéllde for att hora hur
han/hon mar samt ge rad och information.

4. Friskanmiilan med sjukvdrdsrdadgivning

Nir den anstéllde eller barnet blivit friskt igen ringer
man MedHelp och gor en friskanmélan. MedHelp
haller I6pande kontakt med arbetsgivaren.
Aterkoppling sker till arbetsgivaren via mail eller
sms efter anmélan. Sekretessregler beaktas.

KINNEKULLE I SAMARBETE
HALSAN MED MedHelp

VAL] MELLAN
TVA OLIKA SYSTEM:

» Sjuk- och fnskanmalan «i
» Support tid :

rehabllltermg ~«

TIDIGA INSATSER
GER BAST RESULTAT!

For att pa ett enkelt och snabbt sitt erbjuda bra
och tidigt stod i processen runt ohalsa har vi
utvecklat ett system som ni pa ett effektivt sitt

kan nyttja i ert foretag/organisation. Syftet &r att
sikerstilla att alla pd er arbetsplats far bra stod i en
anstrangande situation. Ett web-baserat stod dar

anmalan sker med unik inloggning finns pa var
hemsida www.kinnekullehalsan.se

1. Chefen anmiiler aktuellt dirende via vir hemsida

2. Telefonsupport till anmndld person sker inom
en arbetsdag

3. Bedomning gors av fortsatta dtgirder
4. Forslag ges till individ och arbetsgivare

Anmilan kan exempelvis ske vid behov av stod
vid sjukskrivning, upprepad korttidsfranvaro, 1:a
dagsintyg eller behov av omgaende rehabilite-
ring. Viss anpassning kan goras efter era specifika
onskemdl.

En kostnad debiteras/ar for tillgang till tjansten
och darefter sker debitering av telefonsamtal och
dverenskomna insatser.

Onskar ni denna tjinst s ta kontakt med Kinne-
kullehélsan sé far ni mer info.



